Children learn from good screentime models.

Try setting goals to find a balance between family
screentime and playtime.

Los nifios aprenden de los buenos modelos
que usan tecnologia.

Intenta a establecer metas para encontrar un
equilibrio entre la familia usando tecnologia
y tiempo de juego.

CHILDREN'S
CREATIVITY
MUSEUM




ZF IR AR — AR T A B F IR R E AR
BERES,

AEEZVEREM L, ERENTAREFIRRER
BE—IE,

Ang mga kabataan ay natututo sa magagandang
ehemplo sa internet.

Subukan magkaroon ng tamang oras sa
paggamit ng internet at sa ibang aktibidades.
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